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6.4
VERHALTENS-
VORSORGE

Eine Verhaltensvorsorge bezieht sich auf
MaBnahmen, die in der Zeit zwischen dem
Bekanntwerden der Gefahr und dem Ein-
treffen des Wassers auf dem Grundstiick
umgesetzt werden kdnnen. Anders als bei
einem langsam steigenden Flusshochwas-
ser ist diese Zeitspanne bei Starkregen
extrem kurz. Mobile MaBnahmen wie Bal-
kensysteme und Sandsacke eignen sich da-

dass zum entsprechenden Zeitpunkt auch
jemand da ist, der sie aufbauen kann. Vor-
sorgemaBnahmen gegen Uberflutungen
aus Starkregen sollten daher besser dau-
erhaft sein und in regelméaRigen Abstanden
geprift werden (BBK, 2015).

Anhand der bis hierher vermittelten Er-
kenntnisse sind Sie in der Lage, eine erste
Einschatzung zu treffen, wie gefahrdet Ihr
Gebaude oder Ihre Immobilie bei Starkre-
gen ist. Sind Teile Ihres Gebaudes Uberflu-
tungsgefahrdet, beachten Sie dringend die
folgenden Punkte:

her nur eingeschrankt und setzen voraus,

Checkliste

Verhalten vor dem Ereignis
LAGERUNG

[ Lagern Sie generell keine wertvollen Gegenstinde und
Elektrogerite in gefdhrdeten Raumen.

[ Lagern Sie keine Giftstoffe und Lacke in gefidhrdeten Raumen.

[ Lagern Sie Gegenstande in gefdhrdeten Raumen nicht auf dem
Boden.

[ Lagern Sie wichtige Dokumente sicher und auch bei gefluteten
Radumen zuginglich.

WARTUNG

O Priifen Sie regelmidBig die Hausentwidsserungsanlagen
(Riickstausicherungen und Dachentwidsserung) und die Abdich-
tungen von Fenstern und Tiiren.

O Nur geschlossene Fenster und Tiiren schiitzen! SchlieBen Sie

daher immer die Fenster und Tiiren, auch wenn zum Zeitpunkt
des Verlassens noch bestes Wetter herrscht.
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Kapitel 6 — Schutzmallinahmen

Checkliste

V)

Verhalten vor dem Ereignis
BAULICHE VORSORGE
[] Sichern Sie ihre Heizungsanlage und die Oltanks.

[0 Verzichten Sie in Kellerriumen moglichst auf Steckdosen und

Anschliisse in Bodennihe.

[0 Verzichten Sie in Kellerriumen auf wasserempfindliche
Baumaterialien wie Holz oder Gips. Bei angepasster Bauweise
lasst sich der Schaden auch bei eindringendem Wasser gering
halten.

[0 Halten Sie ggf. eine Tauchpumpe vor.

HANDLUNGSPLAN

[0 Erstellen Sie einen Handlungsplan mit der Familie und
Nachbarn. Wer macht was?

[0 WeristZustindig, wenn Sie nicht da sind (Urlaubsvertretung)?

Planer oder Verantwortliche fiir gro3e
Liegenschaften verstehen unter einer Ver-
haltensvorsorge zum Beispiel die Planung
von Fluchtwegen. Fiir solche Liegenschaf-
ten muss auch der Katastrophenschutz ge-
plant werden. Haufige Probleme sind zum
Beispiel Uberflutete Rettungswege oder

Notstromaggregate oder Server, die im
Keller liegen.

Ebenso wichtig wie die Vorsorge ist das
richtige Verhalten im Ernstfall. Befolgen
Sie dabei diese Hinweise:

Verhalten wihrend des Ereignisses

[0 Bewahren Sie Ruhe und Handeln Sie kontrolliert.

INFORMIEREN

[0 Informieren Sie sich iiber Radio, Fernsehen oder das Internet.

[0 Befolgen Sie die Anweisungen von Behérden und Rettungskriaf-
ten. Diese handeln nach Prioritidten fiir das ganze iiberflutete
Gebiet. Gegebenenfalls miissen Sie auf lhre Hilfe ldnger

warten.
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O Informieren Sie Nachbarn, Familie und Freunde. Grundsitzlich
gilt: ,lieber einmal zu viel gewarnt, als einmal vergessen®”.

MENSCHENLEBEN GEHEN IMMER VOR SACHWERTEN!
| Eigensicherung geht vor.
Helfen Sie Mobilitdtseingeschridnkten und Kindern.

Halten Sie sich nicht in tiefergelegenen Gebaudeteilen auf.

O O O

Betreten Sie auf keinen Fall Rdume, in denen bereits Wasser
steht. Wenn bereits Wasser eingedrungen ist, ist es fiir die
Rettung von Sachwerten (auch Autos) zu spit. Bei Starkregen
konnen die Wasserstande innerhalb kiirzester Zeit rapide
ansteigen. Es droht die Gefahr, weggerissen zu werden oder
zu ertrinken.

[] Gehen Sie nicht in den Keller!
[] Betreten Sie keine Tiefgaragen!

[ stellen Sie den Strom in gefidhrdeten Gebiudeteilen ab (bevor
dort Wasser eindringt).

[] Offnen Sie keine Tiiren, hinter denen Wasser stehen kénnte!
Durch den Wasserdruck wird das Wasser schwallartig eindrin-
gen und Sie eventuell wegreiBen. AuBerdem lassen sich Tiiren
bei driickendem Wasser nicht mehr schlieen.

BETRETEN SIE AUCH AUSSERHALB DES GEBAUDES KEINE UBERFLU-
TETEN BEREICHE.

Untiefen lassen sich nicht mehr erkennen und Sie konnen nicht
einschidtzen, wie hoch das Wasser wirklich steht. AuBBerdem
kénnen die Schachtdecken durch die Uberlastung hochge
driickt werden.

| Meiden Sie Unterfiihrungen.

[l Fahren Sie mit dem Auto nicht in tiberflutete Bereiche.

[0 Meiden Sie die Nihe von FlieBgewissern.
(BBK, 2015; HKC, 2018)

Lasst es sich nicht vermeiden, dass Gebau- strukturiert zu handeln, um den Schaden

deteile Uberflutet werden und staut sich moglichst gering zu halten.
dort das Wasser, ist es wichtig, bedacht und



Kapitel 6 — Schutzmallinahmen

« Checkliste

Verhalten nach dem Ereignis
[ Pumpen Sie Kellerrdume erst ab, wenn kein Wasser mehr
zuflieBt (informieren Sie sich im Voraus, wer lhnen helfen

kann).

[] Lassen Sie die Elektrik, Oltanks und in besonderen Fille die

Gebaudestatik von einem Fachmann priifen.
[0 Halten Sie die Zeit der Uberflutung méglichst gering. Beginnen
Sie nach Abklingen des Regens unverziiglich mit dem Aufrau-

men und Trocknen. Entfernen Sie Wasserreste und Schlamm.

[0 Sind Schadstoffe ausgetreten (z.B. Farben oder Ol), informieren
Sie umgehend die Feuerwehr!

[0 Liften Sie.
VERSICHERUNG
[ Nehmen Sie umgehend alle Schiden fiir die Versicherung auf

[l Dokumentieren Sie den Schaden méglichst umfassend (Fotos,
[l Belege, Zeugen).

[] Bewahren Sie beschiadigte Gegenstinde zu Dokumentations
zwecken auf.

MOBILE GEGENSTANDE

[] Starten Sie Autos, die im Wasser standen, auf keinen Fall
sofort.

[ Priifen Sie, wie hoch das Wasser an den Motor reichte.

[0 Bei hohen Wasserstinden ziehen Sie einen Fachmann zu Rate
- starten Sie nicht.

[0 Nehmen Sie keine Elektrogerite aus gefluteten Bereichen in
Betrieb, bevor sie nicht von einem Fachmann gepriift wurden.

[0 Lagern Sie nasse Mébel hoch und abgeriickt von Wiinden (auf
KlGtzen oder Steinen) bzw. tragen Sie sie raus.
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HYGIENE

Bei Uberflutungen durch Starkregen handelt es sich in der Regel um
Niederschlagswasser oder stark verdiinntes Mischwasser. Dennoch
sehen sie dem Wasser nicht an, was es mit sich bringt. Beugen Sie
daher vor:

O Vermeiden Sie direkten Hautkontakt mit dem Wasser und
Gegenstidnden, die geflutet wurden.

O Reinigen Sie alle Gegenstande, die mit dem Wasser in Kontakt
gekommen sind.

] Verzehren Sie moglichst keine Nahrung aus gefluteten Garten
oder waschen Sie sie mindestens griindlich ab.

(R+V, 2018; BBK, 2015)
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